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Resumo

Biomateriais substituem ou complementam 6rgdos e tecidos danificados,
compostos por materiais artificiais e naturais. Este estudo tem por objetivo
realizar uma revisdo da literatura odontoldgica vigente sobre os
Biomateriais ¢ Composi¢ao: Pesquisas Sobre o Desenvolvimento de
Biomateriais Especifico, Como Ceramica, Polimeros e Metais, ¢ Sua
Composigao Ideal para Promover a Regeneracio Ossea Eficaz. Sendo uma
area bem ampla da odontologia e de forma muito promissora neste artigo
sera abordado como o futuro da odontologia pode estar voltado para o uso
de biomateriais na regeneragdo Ossea em implantes dentario, a forma
como a biocompatibilidade pode ser promissora e ao desenvolvimento de
materiais inovadores que podem levar a avangos ainda mais significativos
na area. Finalmente, os biomateriais sdo promissores na regeneragao 6ssea
em implantes, mas ¢ crucial continuar pesquisando e refinando técnicas
para melhores resultados clinicos

Biomaterials in the use of bone regeneration in dental

implants - a literature review

Abstract

Biomaterials replace or complement damaged organs and tissues, composed of artificial

and natural materials. The aim of this study is to review the current dental literature on

Biomaterials and Composition: Research into the Development of Specific Biomaterials

such as Ceramics, Polymers and Metals, and Their Ideal Composition to Promote

Effective Bone Regeneration. As a very broad and promising area of dentistry, this

article will discuss how the future of dentistry may be focused on the use of
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biomaterials in dental implant bone regeneration, how biocompatibility may be
promising and the development of innovative materials that may lead to even more
significant advances in the field. Finally, biomaterials are promising in implant bone
regeneration, but it is crucial to continue researching and refining techniques for better
clinical results.

Keywords: Dental implant, Biomaterials, Bone Regeneration.

1. Introducao

Ha registros antigos do uso de biomateriais datando a 4.000 A.C., no entanto, a
falta do entendimento dos materiais empregados, tornando-o insatisfatorio para a época.
Depois das guerras modernas ¢ com o intuito de evitar amputagdes ou facilitar a
reabilitagdo dos membros afetados, houve uma busca por materiais seguros € que nao
causassem rejeicao. Apos a segunda Guerra Mundial, a odontologia desempenhou um
papel fundamental, especialmente com a descoberta da osseointegragio!-?. Apresentado
por uma equipe de pesquisadores coordenados pelo médico ortopedista sueco Per-
Ingvar Branemark. Em funcdo disso, as pesquisas passaram a focalizar em substancias
que tenham como objetivo acelerar o processo de osseointegragdo, isto €, reduzir o
tempo requerido para a fixagdo Ossea’.

Os biomateriais sd3o compostos por matérias tanto artificiais quanto naturais,
sendo incorporados aos sistemas biologicos com a finalidade de substituir,
complementar ou tratar 6rgaos ou tecidos especificos que perderam sua funcio ou foram
danificados. A produgdo de biomateriais geralmente envolve a utilizagdo de polimeros
naturais ou sintéticos, como hidrogéis, além de ceramicas e metais como acos
inoxidaveis e ligas de titinio ou cobalto®. E importante ressaltar que os biomateriais
devem seguir os principios biologicos que regem o processo de cicatrizagdo Ossea
normal, devido ao fato de que o tecido 0sseo estd em constante remodelagdo e sua
massa total ¢ determinada pela relacdo do equilibrio entre a formagdo e a reabsorgao

Ossea>0,
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O objetivo da sua aplicagdo € promover a formagao de um tecido 6sseo ou mole,
sendo que, a maioria dos biomateriais sao derivados de materiais de origem natural ou
sintética, gragas e essa propriedade tem sua semelhanga com o tecido humano, essa
caracteristica torna-os altamente adequados para estimular a formac¢do de novo osso
e/ou cicatrizacao de tecidos.

O uso de biomateriais desempenha um papel fundamental na odontologia
restauradora minimamente invasiva, sendo capazes de substituir o tecido perdido e, em
muitos casos, estimular a remineraliza¢do’. Desta maneira, com o intuito da utilizagio
de um biomaterial de forma segura, ¢ necessdrio que ele possua ter algumas
caracteristicas essenciais: Biocompatibilidade (sem causar reagdes biologicas adversas,
como alérgicas e inflamagdes intoleraveis pelo organismo; Alta capacidade de
osteocondutividade (Promovendo o desenvolvimento de células Osseas); Atividade
bioldgica ou Bioatividade (Que representa a capacidade do material de se ligar ao tecido
bioldgico).

Os avangos cientificos e tecnologicos na area da medicina, contribuiram em
avancos significativos nos estudos sobre os biomateriais. Na atual década, foi possivel
notar um crescimento expressivo no uso de biomateriais?, este beneficio contribuiu para
o aumento da longevidade da populagado, pois resultou em um elevado indice de lesdes,
traumas e doengas. Desta maneira, ¢ necessario implementar tratamentos cada vez mais
eficazes para suprir essa necessidade.

Neste estudo, pretendemos analisar o uso de biomateriais em implantes dentarios
para a regeneragdo Ossea, com a finalidade de avaliar sua eficacia e seguranca. Os
biomateriais testados, incluindo hidroxiapatita e a base de colageno, mostraram um
aumento significativo na regeneragdo do tecido Osseo proximo aos implantes em
comparagdo com os grupos de controle. Isso sugerindo que esses biomateriais t€ém a

capacidade de promover a rapida regeneracio Ossea.
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2. Referencial tedrico

Ceramicos

Hoje em dia, as bioceramicas de fosfato de calcio sdo os principais compostos
usados na fabricacdo de biomateriais usados em situagdes clinicas que exigem a
formacao de um novo tecido 6ssea. Sendo explicado pela semelhanga das caracteristicas
mineraldgicas do fosfato de calcio com a estrutura dental e tecidos dsseos?. Por terem
Otima biocompatibilidade, bioatividade e diferentes taxas na dissolucdo e adsorgao,
sendo que esses materiais sdo favoraveis para os procedimentos de osseointegracao e
osteoindugdo. As bioceramicas sdo biomaterias sdlidos inorganicos compostos por uma
ou mais fases cristalinas*S,

As Ceramicas como as de alumina, leucita e zircOnia, sdo empregadas na
fabricagdo de proteses fixas, coroas unitarias, facetas estéticas e inlays. Materiais que
sdo considerados estaveis a altas temperaturas, possuindo uma resisténcia a corrosao e
as fraturas, baixo coeficiente de fric¢do. No entanto, estes materiais ndo possuem a
mesma eficicia que os fosfatos biocerdmicos na relagdo com o tecido dsseo™3.

Sao encontradas diversas fases cristalinas de fosfatos de calcio, produzidas por
diferentes métodos fabricagdo e sendo encontradas e utilizadas na formulacao de
cimentos odontoldgicos. E possivel categorizar que, os fosfatos de calcio podem ser
classificados de acordo com a razao molar entre os 4&tomos de fosforo e calcio. Diversas
pesquisas foram conduzidas com variadas metodologias e composi¢des de bioceramicas
para avaliar a osseointegra¢do e formacdo de tecido 6sseo, conforme a duracdo de

utiliza¢do do material®.

Polimeros

O polimetil metacrilato (PMMA) foi o primeiro polimero a ser empregado, e
sendo comumente utilizado na fabricagdo de dentes, proteses e aparelhos endodonticos.
Por volta dos anos 60, uma molécula revolucionaria chamada Bis-GMA (do inglés,

Bisfenol Glicidil Metacrilato) foi desenvolvida e representa um avango significativo na
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area dos polimeros. Desde entdo, os polimeros tém sido extensamente estudados para
serem usados na area da odontologia restauradora'®~.

O polietileno ¢ comumente empregado em procedimentos cirurgicos faciais
devido a sua propriedade porosa, que apresenta uma cadeia de carbono linear e ¢
utilizado como base para diversos materiais, que incluem o politetrafluoroetileno e o
polipropileno. Nao observando degradacdo nem sendo reabsorvido de maneira
significativa, isso traz beneficios extras, como promover o desenvolvimento de vasos
sanguineos ¢ de tecido 6sseo mole e duro. Existem polimeros com capacidade de
reabsorcao, que podem ser aplicados em cirurgias de fixagdo 6ssea como uma opgao ao
titinio e suas ligas'!2,

Quando a estrutura bioldgica de um 6rgao nao pode ser reparada, a opgao viavel
para restaurar as fungdes normais do paciente € substitui-la com um implante feito de
um biomaterial. De acordo com o periodo de permanéncia no organismo, os implantes
podem ser do tipo permanente ou temporario'?. Entre os materiais utilizados como
implantes, os polimeros possuem um amplo potencial de utilizagdo devido a sua
facilidade de produ¢do, manuseio e apresentam caracteristicas mecanicas semelhantes

aos materiais bioldgicos'.

Metais

Sao vistos como os menos indicados em termos de biocompatibilidade em
relagdo os outros biomateriais, sendo poucos materiais sendo utilizados como
biocompativeis, tendo a tendéncia de apresentar corrosdo quando expostos a meios
fisiologicos. Apesar de serem feitos materiais mais resistentes a corrosao, como as ligas
de cobalto-cromo, titdnio e o aco inoxidavel, eles ainda podem sofrer certa corrosao.
Frente a isso, ¢ imprescindivel levar em conta os efeitos sistémicos que podem decorrer

da corrosdo dos matarias provenientes das ligas metalicas!>16.
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Apesar disso, as ligas metalicas tém como desvantagem de possuirem altas
densidades, apesar de apresentar altas propriedades mecanicas em relagdo aos outros
biomateriais, como a habilidade de suportar estresse sob tensao, podendo atingir valores
elevados, o que as torna dindmicas em sua natureza. Portanto, os biomateriais metalicos
de sao amplamente empregados na reconstrugdo parcial ou total das estruturas 6sseas na
cavidade bucal, garantindo suporte adequado mesmo sob cargas intensas, sem correr o
risco de fraturas devido a fadiga®!7.

Devido as suas propriedades mecanicas, da resisténcia a corrosdo e
biocompatibilidade, as ligagdes de titanio sdo amplamente empregadas na odontologia,
aplicados tanto em implantes osseointegrados e em estruturas metalicas de proteses
sobre implantes, evitando assim qualquer efeito biologico adverso que possa surgir das
diferentes ligas metalicas utilizadas em diversas aplicagdes clinicas'®1°.

Quando se pensa na osseointegracao de implantes de titdnio, ¢ importante levar
em conta as propriedades da superficie, ja que a intervengao dos fluidos corporais com o
biomaterial ocorre através da sua superficie. Essa interagdo molecular desencadeia uma
sequéncia de respostas entre o biomaterial, os fluidos celulares nos tecidos, resultando

no desenvolvimento de tecido dsseo na superficie do implante?°,

3. Metodologia

Este estudo ¢ uma revisdo narrativa de literatura que se baseia na analise de
pesquisas descritas por?'?2, através de uma revisdo de literatura que fornecesse o
conhecimento a partir de fontes secundarias dos principais conceitos, descobertas e
possiveis limitacdes que envolvam o tema. A natureza exploratéria desta pesquisa reside
no seu proposito de ndo se limitar a confirmacdo de postulados conceituais ja
estabelecidos, mas sim a constru¢do de uma perspectiva propria sobre o objeto de
estudo, utilizando publicagdes abrangentes e adequadas para descrever e discutir um

tema especifico sob o ponto de vista tedrico ou contextual?3.
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Uma busca abrangente foi conduzida nas bases de dados PubMed, Scopus, Web
of Science e Google Scholar, cobrindo o periodo de 2000 a 2023. Foram utilizados os
seguintes termos de busca. Os critérios de inclusdo foram os artigos clinicos,
laboratoriais e de revisdo que tenham abordado tratamentos com biomateriais. E foram

excluidos artigos antigos e aqueles cujo idioma ndo fosse o inglés ou o portugués.

4. Desenvolvimento e discussao

A necessidade de evolugdo dos tratamentos odontoldgicos, a fim de atender as
auséncias dentarias, impulsionou os estudos em busca da criagdo de proteses que
requerem um sistema de retencdo capaz de proporcionar estabilidade e retengdo ao
elemento protético. Isso possibilita que o paciente utilize a protese de forma funcional e
esteticamente satisfatoria?42>,

A maioria dos implantes dentdrios ¢ conhecida por ter uma superficie externa
tratada ou modificada por meio de processos como jateamento, ataque acido e, em
certos casos, recobrimentos. O objetivo destes tratamentos ¢ buscar condigdes
adequadas para as células Osseas aderirem e formarem uma rede de sustentacdo
favoravel a osseointegragdo®®?’.

De igual maneira, os implantes com biomateriais apresentam uma interacao
aprimorada com o osso circundante, uma vez que estes demonstram maior estabilidade
quando testados ao torque em comparagdo com os implantes convencionais. Desta
maneira, os biomateriais t€ém se mostrado biocompativeis e altamente tolerados pelo
corpo'®. O estudo da osseointegragdo em diferentes condigdes superficiais do titanio tem
sido extensivamente estudado, embora certos aspectos celulares e quimicos ainda ndo
estejam devidamente elucidados. A osteogénese ¢ de suma importdncia na
osseointegragdo'.

E importante relevar que os biomateriais mostram uma resisténcia eficaz a
infec¢cdo, minimizando o risco de complicacdes poOs-operatorias. Observou-se que os

pacientes submetidos a implantes com biomateriais relataram uma recuperagdo mais
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rapida e menos desconforto poés-cirurgico em comparagdo com os implantes
convencionais®2%. Na 4rea da implantodontia, a biocompatibilidade entre os tecidos
Osseos e a superficie do implante, aliada aos fatores ambientais locais, desempenham
um papel essencial no processo de cicatrizagdo™S.

Os resultados deste estudo sugerem que o uso de biomateriais na regeneragao
Ossea em implantes dentdrios ¢ promissor. Eles demostraram aumentar a formacao
6ssea, melhorar a integragdo e estabilidade dos implantes, ser biocompativeis e resistir a
infeccdes. Isso pode levar a beneficios significativos para a eficacia e o conforto dos

procedimentos de implantes dentarios.

5. Consideracoes finais

O uso de biomateriais em implantes dentdrios e na regeneracio 6ssea tem avango
promissor na area da odontologia. Estes materiais possuem a capacidade de estimular a
formacdo 6ssea, melhorar a integragao dos implantes e proporcionar uma recuperagao
notavel. Sua utilizagdo pode melhorar significativamente a qualidade de vida dos
pacientes submetidos a procedimentos de implantes, menos desconforto pos-cirurgico,
maior estabilidade dos implantes e uma taxa de sucesso aprimorada indicam beneficios
substanciais.

As perspectivas para o uso de biomateriais na regeneragdo 6ssea em implante
dentario sdo emocionantes. A pesquisa continua € o desenvolvimento de materiais
inovadores podem levar a avangos ainda mais significativos na area, beneficiando tanto
profissionais da saude quanto pacientes.

Em conclusao os resultados deste estudo indicam que os biomateriais tém papel
promissor na regeneracao Ossea em implantes. No entanto ¢ fundamental continuar
pesquisando e refinando essas técnicas para otimizar os resultados clinicos e

proporcionar o melhor atendimento possivel aos pacientes.
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