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1. Introducao

As proposi¢des apresentadas através da obra Dialética do Esclarecimento ¢ um
convite a reflexdo sobre as relacdes de dominacdo existente no contexto social. O
esclarecimento, originalmente destinado a libertacdo humana, tornou-se um instrumento
de dominacdo e controle social. Em vez de promover a autonomia do individuo, a
racionalidade cientifica transformou-se em uma ferramenta de poder, reduzindo a
complexidade do mundo a leis e nimeros, a semelhanca do pensamento mitico que

buscava explicar a realidade por meio de dogmas.

2. Metodologia
Embora um ensaio seja, por natureza, mais reflexivo e argumentativo, ele ainda

exige uma estrutura clara e bem definida. Neste sentido, o objetivo deste texto ¢
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explorar de maneira critica e argumentativa a obra Dialética do Esclarecimento [2].
Utilizando os conceitos e teorias que Adorno desenvolve ao longo do livro, recorremos
a pesquisa bibliografica para embasar a discussdo tedrica que estamos propondo.

A ideia ¢ apresentar uma reflexdo sobre as proposigdes de Adorno, ao mesmo
tempo em que buscamos estabelecer um didlogo com outros autores que também
utilizam sua obra, ampliando as conexdes com diferentes areas do conhecimento. A
escolha da abordagem metodoldgica [7], estd baseada na natureza filos6fica do estudo e
se daré a partir da revisdo da literatura, com destaque para as contribui¢des de Adorno e
Horkheimer [2], que propdem uma reflexdo sobre a racionalidade e o esclarecimento,
bem como os impactos dessas ideias nas estruturas de poder. Além disso, buscamos em
autores como Barbosa [3], Bergo ¢ Gomes [4] e Dias [5], um didlogo como as
proposi¢des adornianas e suas aplicagcdes no ambito da educacdo, como propde Teixeira

Filho [12] e da tecnologia, como defende Latour [10].

3. Desenvolvimento e discussao

Dialética do Esclarecimento [2] ¢ um dos livros de grande importancia do
século XX que tem como tema central a Teoria Critica da escola de Frankfurt. Escrito
por Theodor W. Adorno em coautoria com Max Horkheimer, ¢ um texto intenso,
denso, de linguajar e conceitos rebuscados, que faz mengao a diversos autores, fildsofos,
histérias, mitos e lendas. Suas questdes abordam temas filosoficos, sociologicos e
culturais para discutir como a razao, que deveria levar a libertagdo, distanciou-se de seu
propdsito emancipatdrio € passou a ser um mecanismo de controle [1]. Os autores
tragcam o paralelo entre esclarecimento e mito; argumentam sobre a producdo cultural
padroniza e impede o pensamento critico; e, apesar de apresentar um olhar contrario as
relacdes do mundo dominado pela razdo instrumental, sugerem que hd espagos de
resisténcia por meio do pensamento filosofico e a pela arte autobnoma. Apesar da sua
complexidade filosofica, propomos aqui um breve ensaio sobre o conceito de

esclarecimento que se alicercam a partir das proposi¢des dos autores.
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Escrito em 1947, durante a Segunda Guerra Mundial, no periodo em que seus
autores, Theodor Adorno e Max Horkheimer, estavam exilados nos Estados Unidos, o
livro argumenta que o Esclarecimento, ao se tornar instrumentalizado, acabou servindo
aos interesses do Fascismo, especialmente na Alemanha Nazista. Em vez de promover o
aprimoramento moral da sociedade por meio do intelecto e da divulgagdo cientifica,
como era sua intengdo original, o Esclarecimento passou a ser um instrumento de
controle social e de enfraquecimento das relagdes individuais. Dessa forma, o conceito
se contradiz, pois aquilo que deveria libertar o individuo tornou-se um meio de sua
submissao.

Para os autores, o esclarecimento, que deveria ser o processo que liberta os
homens do medo e os torna senhores da natureza, frente ao conceito de racionalidade
instrumental, transformou-se em um projeto de dominagdo da natureza e dos homens. A
busca pelo conhecimento se tornou uma busca pelo poder, € como expde Latour [10], a
propria ciéncia que tem como principio a verdade objetiva, se tornou uma ferramenta a
servigo da economia e da politica.

A ciéncia moderna, ao buscar explicagdes racionais para tudo, acabou
"desencantando" o mundo. Os antigos gregos, por exemplo, explicavam os fenomenos
naturais através de mitos e deuses, enquanto a ciéncia moderna busca leis e regras
universais para compreendé-los. Esse processo trouxe avangos inegaveis, mas também
levantou questionamentos sobre a desumaniza¢do do conhecimento e a possivel
incompletude da visdo cientifica.

Esse paradoxo se intensifica ao tentarmos argumentar sobre os limites da
racionalidade utilizando os proprios métodos cientificos. Essa contradicdo foi
amplamente discutida por pensadores como Adorno e Horkheimer, que no livro
Dialética do Esclarecimento, apontaram como o Esclarecimento, ao se tornar
excessivamente instrumental, pode levar a uma forma de dominagdo e alienagdo,

afastando-se de sua promessa inicial de libertagdo humana. O esclarecimento é um
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processo de apreensdo conceitual do mundo com vistas a liberagdo da submissdo do
homem a natureza [7].

No entanto, apesar da importancia da ciéncia, com seu rigor ¢ objetividade, ndo
ser suficiente para oferecer uma compreensao total da realidade, quais outras formas de
conhecimento poderiam complementar essa visdo? A arte, por exemplo, permite
expressar dimensdes subjetivas € emocionais que escapam ao método cientifico. A
filosofia questiona os proprios fundamentos do conhecimento e propde reflexdes que
transcendem a logica empirica. At¢ mesmo certas abordagens religiosas e espirituais
oferecem narrativas que ajudam a construir sentido para a existéncia humana.

Dessa forma, embora a ciéncia tenha "desencantado" o mundo ao substituir
explicacdes miticas por teorias baseadas na razdo, isso ndo significa que ela deva ser
vista como uma forma unica e absoluta de compreender a realidade. Pelo contrario,
integrar diferentes formas de conhecimento pode proporcionar uma visao mais rica €
abrangente do mundo e da condi¢do humana.

Tanto o esclarecimento quanto a filosofia que o precedeu, buscaram reduzir a
complexidade do mundo a principios simples e universais. Essa busca pela unificacio se
manifesta pela redu¢do de tudo aos numeros e as leis, desprezando nuances e
diversidade. Apesar do pensamento pré-filésofico, em algumas circunstancias, ser
baseado em mitos e narrativas religiosas, nao deixa de ser filosofico, pois desempenha
um papel fundamental na busca pela compreensdo da realidade e ja envolvia reflexdes
sobre existéncia humana, as questoes relacionadas a moral e também a natureza,
mesmo que de com uma abordagem de forma diferente da filosofia sistematica que veio
depois.

Por outro lado, muitas questdes fundamentais ultrapassam os limites do rigor
cientifico. A ciéncia moderna, mesmo reconhecida como uma poderosa ferramenta para
explicar a natureza do mundo, ndo ¢ capaz de responder a todas as questdes da

humanidade. No contexto das proposi¢des de Adorno, tanto no campo cientifico, quanto
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no campo filoso6fico a visdo simplificada e reducionista da realidade, desconsiderando a
riqueza ¢ a complexidade do mundo que nos cerca. Para o esclarecimento, entdo, tudo
que ndo se reduz aos numeros, e por fim a uma unidade, ndo passa de mera ilusdo.

Uma vez que seus objetivos eram os mesmos, explicar o mundo, Adorno e
Horkheimer falam sobre como as ritualisticas religiosas, os deuses, e as doutrinas se
convertem em esclarecimento. Os mitos, agora vitimas do esclarecimento, sdo também
fruto dele. E nesse movimento tanto a magia quanto o esclarecimento se destacam como
formas de alienagdo da realidade, cada qual com seus proprios artificios. Na magia, a
alienacdo ocorre através da identificagdo com forgas sobrenaturais, levando a uma
percep¢do do mundo onde fendmenos naturais sdo atribuidos a entidades misticas e
divinas. Ja no esclarecimento, a alienagdo se da pela reducdo da natureza a um objeto de
calculo e controle. A ciéncia, ao buscar a objetividade e a universalidade, desconsidera a
singularidade e a complexidade dos fendmenos naturais, levando a uma visdo
fragmentada e reificada da realidade.

A reificacdo da realidade ¢ resultado de uma alienacdo especifica que surge
quando a ciéncia fragmenta e simplifica os fendmenos naturais a ponto de transforma-
los em meros objetos manipulaveis, afastando o ser humano de uma experiéncia mais
integrada com o mundo. Essa aliena¢do vai além do campo filoséfico e passa gerar
impactos sociais, pois restringe a forma como as pessoas percebem e se relacionam com
a realidade. No entanto, s6 podemos a existéncia da alienacdo de fato quando ha o
distanciamento do individuo da realidade, pois tanto a magia quanto esclarecimento
podem criar interpretacdes distorcidas ou simplificadas em relagdo as experiéncias
humanas — a magia a partir da realidade dominada por forgas invisiveis e o
esclarecimento pela visdo reducionista baseada em célculos e previsibilidade.

Até que ponto se percebe a ideia de que o esclarecimento e a ciéncia
representariam um avango em relacdo a magia e a mitologia? Segundo os autores, a

ciéncia herda muitos dos tracos desses sistemas, como a busca por um controle total da
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natureza ¢ a tendéncia a reduzir a complexidade a esquemas simplificados. Nesse
sentido, ndo ha investigagdo cientifica desinteressada, nesta andlise entendemos a
técnica como dependente da realidade historica e vinculada aos processos sociais, por
isso seu carater paradoxal: pode libertar os homens, assim como pode ser forma
eficiente de dominagdo [11].

Entdo, apesar de parecerem inicialmente opostos, tanto mito como
esclarecimento compartilham raizes comuns, sdo dois lados de uma mesma moeda, e se
perpetuam mutuamente. O mito ao reduzir tudo ao destino de que nao se pode fugir. E o
esclarecimento ao reduzir tudo as leis universais, igualmente inevitaveis. Mito e
esclarecimento possuem uma relagdo mais complexa que uma simples oposi¢cao, mas
ambos tém como principio a ordenacdo e explicacio da realidade a partir da
interpretagdo do mundo. Para o mito o mundo se estabelece em meio a narrativa
simbdlicas e sobrenaturais, em que as forgas divinas regem a integracdo entre o
individuo e o universo. Por outro lado, o esclarecimento reduz os fenomenos as relagdes
de causa e feitos e elimina os elementos sobrenaturais, passando a explicar a realidade a
partir da ciéncia e da racionalidade. Os argumentos de Adorno e Horkheimer refletem
sobre como o esclarecimento se tornou, paradoxalmente, uma forma de dominacao,
semelhante ao mito.

Esses sistemas utilizam, desde suas origens mais primitivas, a linguagem como
seu instrumento de dominagdo e de poder, de modo a legitimar seus proprios conceitos €
dogmas, e buscando consolidar e perpetuar suas estruturas. Ao tentar sobrepujar o mito,
o esclarecimento reproduz muitos de seus mecanismos e cai em contradi¢do, pois ao
tentar destruir o mito, o esclarecimento acaba por refor¢é-lo, e se encontra incapaz de
realmente simplificar toda a existéncia sem estes artificios.

Ainda que mais sutilmente, a ciéncia entdo ao buscar a objetividade, pode ser
utilizada para justificar e perpetuar a desigualdade social, e se faz cumplice do

aprisionamento do homem. Ela ndo apenas descreve a realidade, mas também a constroi
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através da linguagem. Linguagem esta utilizada pelos grupos dominantes a servigo de
seus interesses. Essas proposi¢des se perpetuam ainda nos tempos atuais, pois apesar de
da caracteristica de imparcialidade a ciéncia pode ser usada como forma de reforco das
desigualdades sociais, sobretudo quando os avangos e descobertas que surgem a partir
dos pressupostos cientificos, sao moldados por interesses dos grupos dominantes.

A dialética pode entdo ser percebida entre o sagrado e o profano, entre o sujeito
€ 0 objeto, e entre a natureza e a cultura. E observam como a tentativa de dominar a
natureza e de encontrar uma explicagdo racional para o mundo leva a uma alienagao
crescente do homem em relagdo a si mesmo ¢ ao mundo natural. Para Eliade [6] a
dualidade entre Sagrado e do Profano pode ser interpretada como uma forma de
oposicdo dinamica, que a partir das proposicdes de Adorno e Horkheimer [2] se
estabelecem a partir da transformacao das coisas em mercadorias, dando espago para
um mundo desprovido de sentido.

Seguindo nesta linha de comparagdo, a magia, a mitologia, o esclarecimento e a
ciéncia sdo vistos como diferentes formas de lidar com a realidade, mas todas elas
carregam em si as sementes da dominagdo e da alienagdo, cada qual com seus proprios
métodos e nuances. Tanto a magia como o esclarecimento compartilham um objetivo
comum por dominar a natureza e o mundo.

E como seria de outra forma, se o esclarecimento nominalista por se deter nos
nomes e conceitos particulares, negligencia a dimensao histdrica e social das ideias? O
positivismo ao encarar apenas os fatos observaveis e a experimentagdo cientifica como
caminhos validos fomenta uma negagdo determinada. A pura negacdo da religido e
mitologia que nao permitiria entdo uma analise critica das representacdes, identificando
suas limitacdes e suas relagdes de poder, imperfei¢des e abstragdes.

Adorno expressa que Hegel bem tentou distinguir o esclarecimento do
positivismo, mas ao demonstrar um processo absoluto e irredutivel, acabou ele mesmo

por desqualificar seu método, e reduzindo ele proprio a mitologia, em um processo pré
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determinado que encerra em si mesmo. A visdo positivista da ciéncia restringiria o
pensamento e a busca por conhecimento a uma mera reproducdo dos fatos constataveis
e sem que se busque entender ou interpreta-los propriamente dito. E esta excessiva
objetividade e neutralidade, aspecto intrinseco do pensamento cientifico, leva a uma
alienacdo do sujeito pensante e a realidade deveras simplista. Nesse contexto, a obra
Critica da Razao Pura de Kant [8], datada de 1781, ¢ utilizada por Adorno e Horkeimer
para propor uma reflexdo sobre a argumentacdo de que ao limitar o conhecimento
humano ao fendmeno observavel e reproduzivel e ao negar a possibilidade de se
conhecer a coisa em si, contribui para essa visdo limitada da realidade. O que se pesa
um tanto a mais, uma vez que, o proprio Kant era ele defensor da razao critica que se
estabelece a partir de seus proprios limites antes de formular juizos sobre o mundo.

O mundo moderno, mascarado de racional e esclarecido, estd, em verdade,
dominado por forcas semelhantes as forcas mitologicas. Segundo Kant [9], ainda
estamos em um tempo por se esclarecer, ndo pode falta de inteligéncia, mas pelo medo
de usar a razdo com autonomia.

A abstragdo para a ciéncia se igualaria a um evento mitico de repeticdo e ja
predefinido. Nao ha nada de novo, uma vez que nao se pensa em nada de um modo
novo, tudo ¢ pensado segundo os padrdes e critérios ja determinados. A questdo central
reside no fato da coisa nova emergir sem a necessidade de uma ruptura com o modo de
pensar se efetivar. Sendo, em contraponto, essa ruptura a representacao da possibilidade
de ocorrer o impulsionamento das transformag¢des do mundo e dos elementos que o
constitui.

A busca pela eficiéncia e o dominio da natureza, caracteristicas do pensamento
cientifico e da sociedade industrial, levaram a uma alienacdo do individuo e a
transformagcdo das relacdes humanas em relacdes de poder e dominagdo. A
racionalidade instrumental, ao invés de libertar o homem, o aprisiona em um sistema

que o reduz a um mero objeto de producao e consumo. A busca pela autoconservagao,
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elevada a condicdo de principio supremo, leva a negacdo da subjetividade e da
singularidade humana.

Neste sentido, se referem ao processo em que a sociedade moderna, ao tentar
escapar da irracionalidade do mito, acabou por criar uma nova forma de irracionalidade,
baseada na légica da eficiéncia e da dominacdo. A racionalidade, ao se tornar um
instrumento de controle social, perde sua capacidade de questionar e transformar a
realidade. Dai resulta a alienacdo do individuo que advém do processo mecanicista que
o molda como sociedade homogénea e consumista. Essa alienacdo do pensamento leva
a criacdo de sistemas de dominacdo que, embora se camuflem como sendo racionais e
objetivos, sdo na verdade baseados em interesses particulares dos dominantes e em seus
mecanismos de poder.

Ao perseguir a dominagdo total da natureza, a todo custo, culminou na perda da
capacidade de se experimentar o mundo de forma auténtica. A razdo ao se converter em
instrumento de dominagdo, desconhece a capacidade de questionar e de se autorrefletir.
Nao se vé necessidade em pensar criticamente e refletir muito a respeito dos processos
da sociedade moderna, os dominados deixam-se dominar, pois sua vida aparenta estar
facilitada e melhorada pelos mesmos processos que os subjugam.

Os instrumentos de dominagdo, sejam eles armas, linguagem ou mesmo as
maquinas, devem estar ao alcance de todos para que efetivamente aconteca a dualidade
em que os mesmos mecanismos que tém o potencial de libertd-los seja o que os
aprisionam. Estes mecanismos de controle das massas, e de repressdo do individuo,
encerrando-o em um processo onde “ter € ser”, ainda se mostra atual e contemporaneo.

A politica, a midia, a economia, todos estes utilizam deste mesmo modus
operandi. Desencorajam os individuos do pensamento critico ao leva-los a crer que eles
j& pensaram o suficiente, que tudo ja foi pensado por eles, e que a grande prova de que
sdo importantes ¢ justamente o fato de eles terem a possibilidade de terem disponiveis

os mesmos instrumentos de dominagdo que os dominam. Que sua importancia esta
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justamente em serem parte de uma universalidade. E esta universalidade ndo admite
individualidades. As individualidades e pensamentos criticos sdo desacreditados.

De modo geral, a analise das proposi¢des de Adorno, partir da Obra Dialética
do esclarecimento, desencadeia um alerta sobre o aprisionamento do individuo nos
sistemas de dominacao e alienag@o. Longe de serem opostos absolutos, o esclarecimento
e 0 mito coadunam em uma logica de controle sobre a realidade. Ai reside a critica de
Adorno que em meio as narrativas simbolicas ou as imposi¢cdes de leis universais, a
sociedade se molda a partir da racionalidade técnica, ndo apenas a ciéncia, mas também
pelas relagdes humanas, culturais e politicas. Sendo fundamental a reflexdo sobre os
limites da racionalidade, para que o resgate da subjetividade, da autonomia e do
pensamento humano possam transcender aos mecanismos de controle impostos pela

propria modernidade.

4, Consideracoes finais

A partir da critica apresentada por Adorno e Horkheimer na obra Dialética do
Esclarecimento, podemos refletir sobre as relagdes historicas e epistemologicas que
transformam a razao, inicialmente voltada para a emancipa¢cdo humana, em instrumento
de controle e dominagdo. A ideia de que o esclarecimento, ao invés de promover a
autonomia do individuo, acaba refor¢cando as estruturas de poder ¢ norteador na
compreensao da dindmica de alienacdo e dominagao.

Nos dias atuais, as relagdes sociais continuam a serem moldadas pelos
propositos estabelecidos a partir da racionalidade instrumental. Se antes o
esclarecimento podia ser confundido com a busca pela verdade universal e libertadora,
hoje se manifesta como mecanismos de controle. Nesse contexto, o presente ensaio
representa o disparador para questionamentos sobre o cerne da liberdade humana, sobre
a perpetuacdo da alienagdo e, sobretudo, uma busca pelo estimulo da consciéncia critica
que a possibilidade de rompimento com os padrdes impostos dé lugar a autonomia do

pensamento, levando ao esclarecimento de fato.
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A reflexdo proposta, além de resgatar a critica ao esclarecimento apresentada por
Adorno e Horkheimer, contribui para que seja reconhecida como importante ferramenta
para a atualidade. Se por um lado a racionalidade tecnoldgica e cientifica, podem
reduzir a complexidade do mundo e ser compreendida como uma forma de
aprisionamento, o resgate da autonomia do pensamento critico ¢ a maneira de se
alcancar a possibilidade de emancipagdo. Assim, o esclarecimento se despi do rétulo de
conquista da razdo para dar lugar ao processo dialético e critico de desconstru¢do das

estruturas que promovem a aliena¢do ¢ dominagao.
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