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Historicamente, o estupro foi interpretado sob uma 6tica patriarcal, que
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atribui ao homem o papel de agressor e a mulher o de vitima, tornando
invisivel a possibilidade de autoria feminina. A pesquisa, de abordagem
qualitativa e de caréter exploratério, baseia-se em revisdo bibliogréfica e
Area do conhecimento: andlise documental. A partir de uma perspectiva critica e de género,
Ciéncias Juridicas busca-se demonstrar que a auséncia de reconhecimento da mulher como
Sub-area: autora reforca esteretipos e perpetua desigualdades e distor¢des no
Direito sistema penal. Conclui-se que repensar essa visdo €é essencial para
promover uma justica mais justa e sensivel as questdes de género.
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Female perpetration in rape cases: a critical analysis

Abstract

With the aim of analyzing female perpetrators in rape cases, this article seeks to
understand how the Brazilian criminal justice system recognizes women as potential
perpetrators of this crime. Historically, rape has been interpreted from a patriarchal
perspective, assigning men the role of aggressor and women the role of victim,
rendering the possibility of female perpetrators invisible. This qualitative, exploratory
research is based on a literature review and documentary analysis. From a critical and

gender perspective, it seeks to demonstrate that the failure to recognize women as
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perpetrators reinforces stereotypes and perpetuates inequalities and distortions in the
criminal justice system. It concludes that rethinking this perspective is essential to
promote a more just and gender-sensitive justice system.

Keywords: female authorship; rape; perpetration; penal code.

1. Introducao

O presente artigo cientifico sera conduzido sob uma abordagem de andlise ao
crime de estupro (artigo 2013 do Codigo Penal), cuja redacdo é regulamentada pela Lei
n® 12.015/2009 [2.], mais precisamente, os aspectos relevantes relacionados a mulher
como sujeito ativo. Trata-se de um estudo bibliografico sobre o tema, com o objetivo
geral de analisar como a legislacdo penal brasileira e o sistema de justica criminal
tratam a autoria feminina no crime de estupro, investigando como essa perspectiva pode
contribuir para a reproducdo de esteredtipos de género e para a inviabilizacao da mulher
como agente ativa nesse tipo penal.

Quanto aos objetivos especificos, pretende-se: a) compreender os fundamentos
legais que delimitam a autoria no crime de estupro a luz do Codigo Penal brasileiro;

b) analisar como a linguagem juridica e midiatica contribuem para a negacdo da
mulher como sujeito ativo no crime de estupro, reforcando estigmas e desigualdades de
género; €) examinar casos reais de crimes sexuais com autoria feminina na efetivacao da
justica penal.

Em primeiro plano, explora-se o crime de estupro previsto na Lei 12.015/09 [2.].
Posteriormente, ha uma andlise de dados coletados a partir de uma minuciosa pesquisa.
O problema que direciona esta pesquisa é: como a legislacdo brasileira e os sistemas de
justica lidam com a autoria feminina em casos de estupro? Levando-se como hip6tese
que a falta de uma analise critica e um debate sobre o tema resulta na falacia de género,
onde o papel da mulher enquanto autora é sistematicamente desconsiderado na

aplicacdo da justica, perpetuando desigualdades e distor¢cdes no sistema penal.
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2. Metodologia

O presente estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa qualitativa e
bibliografica com enfoque na andlise de casos reais e interpretacdes doutrindrias acerca
da Lei 12.015/09 [2.], que delimita os crimes contra a dignidade sexual.

Foram utilizados como materiais de pesquisa obras de referéncia no campo
juridico, como Guilherme de Souza Nucci (Crimes contra a dignidade sexual) além de
artigos cientificos que tratam da atuagdo da mulher como sujeito ativo do estupro e as
consequéncias juridicas decorrentes desse crime. Além das fontes doutrindrias e
académicas, a pesquisa incluiu reportagens jornalisticas, como as publicadas pela BBC
News Brasil e pela Folha de Sao Paulo, essa tultima apresentou dados e depoimentos de
especialistas que revelam a subnotificacio e a invisibilidade da violéncia sexual
praticada por mulheres.

Complementando o enfoque tedrico com evidéncias concretas observadas na
sociedade brasileira, a andlise e coleta de dados foi imprescindivel para uma
compreensdo mais ampla e critica da autoria no crime de estupro, sub uma perspectiva

de género e de igualdade juridica.

3. Desenvolvimento e discussao

A andlise dos materiais pesquisados aponta que o sistema penal brasileiro
permanece fixado em uma visdo patriarcal, reconhecendo o homem como agressor e a
mulher como vitima. Segundo Nucci [4.], a Lei n° 12.015/2009 representou um avango
significativo ao unificar os crimes de estupro e atentado violento ao pudor em um tnico
tipo penal, reconhecendo a possibilidade de ambos os sexos figurarem como vitimas.
Mastieri [3.] afirmava que seria “um crime impossivel” para a mulher figurar no polo
ativo, entretanto, embora haja biologicamente uma grande diferenca na forca entre

homens e mulheres, existem atos sexuais variados que podem vitimar qualquer pessoa.
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Portanto, tanto um homem quanto uma mulher podem ser vitimas ou autores de uma
violéncia sexual.

Contudo, mesmo apds a reforma legislativa dos crimes contra a dignidade
sexual, a aplicacao pratica do direito penal ainda tende a excluir a mulher do papel de
sujeito ativo, evidenciando uma resisténcia cultural. Embora a doutrina contemporanea
ja destaque essa limitacdo e caminha para uma mudanca, Vigosi [6.] observa que,
embora o texto legal seja neutro em relacdo ao género, a leitura social e judicial
permanece assimétrica, invisibilizando situagdes em que mulheres cometem atos
configurados como estupro.

Essas distor¢des tedricas encontram equivaléncia nas fontes jornalisticas
analisadas. A reportagem da Folha de Sdo Paulo, destaca que as mulheres representam
até 3% na autoria dos casos de abuso sexual, segundo estimativas internacionais, e que a
subnotificacdo é acentuada pela crenca de que “o agressor é sempre o homem™[1.]. O
texto também ressalta que, nas raras ocorréncias registradas, as agressoras geralmente
sdao maes, avos ou tias, evidenciando que a violéncia sexual feminina tende a ocorrer no
ambiente doméstico e, muitas vezes, sem uso de forca fisica - fatores que dificultam o
reconhecimento juridico do crime. A BBC News Brasil corrobora esses achados ao
noticiar casos de violéncia sexual praticada por mulheres contra homens, mostrando que
as vitimas masculinas enfrentam vergonha, descrenca e falta de acolhimento
institucional ao tentar denunciar [5.].

Apesar dos avangos legislativos, parte da doutrina tradicional sustentava que os
crimes sexuais possuiam natureza dependente da superioridade fisica masculina. Nesse
sentido, Mestieri afirma que “é impossivel a admissao do homem como sujeito passivo,
devido a superioridade fisica quando comparado a mulher” [3.]. Para essa corrente, a
ideia de reconhecer a mulher como sujeito ativo do crime de estupro contrariaria a

propria légica estrutural do tipo penal anterior as reformas, que pressupunha um
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agressor homem e uma vitima mulher, baseando-se em diferencas bioldgicas
consideradas determinantes.

Dessa forma, as fontes convergem no sentido de demonstrar que a autoria
feminina em casos de estupro é socialmente invisibilizada e reforca estigmas de género.
Portanto, os resultados das pesquisas indicam a necessidade de repensar a aplicacao do
direito penal sobre uma perspectiva que reconheca que tanto homens quanto mulheres

podem ser autores ou vitimas de crimes sexuais.

4. Consideracoes finais

A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu constatar que, apesar
dos avancos legislativos e sociais, o reconhecimento da mulher como sujeito ativo do
crime de estupro ainda € limitado, tanto no ambito juridico quanto no social. O sistema
penal brasileiro, embora formalmente neutro quanto ao género, ainda reproduz padrdes
patriarcais que associam o papel de agressor ao homem e o de vitima a mulher,
dificultando a visibilidade e o enfrentamento da autoria feminina nos crimes sexuais.

Com base nas analises realizadas, observou-se que essa invisibilidade nao
decorre apenas de lacunas normativas, mas, principalmente, de fatores culturais,
simbdlicos e institucionais que perpetuam a desigualdade de género. Além disso, a
escassez de registros e dados especificos sobre esses casos reforca a necessidade de
aprofundar o debate acerca do tema, promovendo uma interpretacdo mais ampla e
igualitaria no ambito do direito penal. Portanto, repensar a autoria feminina nos crimes
de estupro é um passo essencial para a consolidagdo de uma justica igualitaria e sensivel
as questoes de género. A aplicacdo da lei deve pautar-se pela andlise dos atos praticados
e nao pelo sexo do agente, garantindo que todos os individuos sejam responsabilizados
de forma justa e isondmica.

Portanto, a consolidacdio da mulher como sujeito ativo do crime de estupro

contribui para ampliar uma releitura jurisprudencial e doutrinaria sobre um tema ainda
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pouco explorado, mas indispensavel para a construcdio de uma sociedade mais

consciente, justa e igualitaria.
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